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Смесь подошла не сразу, что делали?
Послан  1q2w3e4r - 12.01.2026 13:31
_____________________________________

Начали давать новую смесь, но малыш отказывается почти сразу, сразу же вертится, плачет.
Пробовали по разному разводить, температуру воды меняли, но без толку. Кто сталкивался с
таким, как помогли ребенку привыкнуть, может есть проверенные способы, чтобы он начал есть
без истерик?

============================================================================

Re:Смесь подошла не сразу, что делали?
Послан  raffffik15101986 - 12.01.2026 17:36
_____________________________________

Иногда помогает менять время кормления, чтобы малыш был немного голодный, но не голодный
до слёз. Можно пробовать давать смесь в разных бутылочках, у нас форма соски сыграла роль.
И терпение главное, резких переходов не должно быть.

============================================================================

Re:Смесь подошла не сразу, что делали?
Послан  1q2w3e4r - 12.01.2026 20:17
_____________________________________

raffffik15101986 писал(а): 
Иногда помогает менять время кормления, чтобы малыш был немного голодный, но не голодный
до слёз. Можно пробовать давать смесь в разных бутылочках, у нас форма соски сыграла роль.
И терпение главное, резких переходов не должно быть. 
Пробовали маленькими порциями, меняли бутылочки, соски. Иногда чуть ест, иногда вообще
отказывается. Думаю, возможно дело в вкусе или текстуре. Еще заметил, что когда смешиваю с
привычной смесью маленький процент, начинает есть, а когда чисто новая — нет. Наверное,
нужно делать плавный переход, понемногу увеличивая долю новой смеси.

============================================================================

Re:Смесь подошла не сразу, что делали?
Послан  891979 - 12.01.2026 20:57
_____________________________________

Лучше делать постепенный переход. У нас сначала был день с маленькой порцией новой смеси,
потом увеличивали. Я пробовала разное: температуру воды, бутылочки, соски — важно держать
привычный ритуал, тогда меньше сопротивления. Можно заранее посмотреть варианты и
подобрать удобный вариант, я ориентировалась здесь
https://maudau.com.ua/ru/category/dytiachi-sumishi/product_brand=kabrita , выбирала ту, где состав
мягче. Главное — без давления, увеличивать долю новой постепенно, следить, чтобы не было
переедания, и тогда привыкание проходит без слёз.  Еще заметила, что если предложить смесь
в спокойное время, после прогулки, малыш ест лучше.    
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