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Як організувати зручний запас продуктів та води дл
Послан  1q2w3e4r - 31.10.2026 15:23
_____________________________________

Привіт усім батькам. У нас троє дітей, і їжа з водою вдома зникають із космічною швидкістю.
Здається, що все тільки купили, а на третій день холодильник знову порожній, а на дні чайника
нічого немає. Чоловік постійно в рейсах між роботою та супермаркетом. Як ви організували
систему запасів для великої родини, щоб не жити в магазинах? Що замовляєте оптом з
доставкою?
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Re:Як організувати зручний запас продуктів та води дл
Послан  891979 - 31.10.2026 16:16
_____________________________________

Для великої сім'ї щоденні дрібні закупки це взагалі катастрофа, тут потрібна чітка система
оптового планування. Ми повністю перейшли на доставку базових запасів великими партіями.
Наприклад, улюблена вода Аляска замовляється в нас через додаток My Water Shop відразу по
три-чотири бутлі під електричну помпу, плюс разом із нею додаємо соки та чай. Про раціональну
організацію домашніх запасів та скорочення походів магазинами є класна стаття, деталі тут:
https://glazastik.com/yak-skorotyty-kilkist-pokhodiv-do-supermarketu-bez-zminy-zvychnoho-sposobu-zhy
ttia/ , дуже влучно все написано для родин. Коли запаси води та бакалії закриті на пару тижнів
наперед, діти завжди мають що пити, а чоловік більше не витрачає свій відпочинок на черги біля
кас.
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